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STOP, LOOK, AND 
LISTEN BEFORE 

CROSSING

WALK ON THE 
SIDEWALK

CROSS AT 
CROSSWALK OR 

CORNER

BE SEEN! 

Look le� , look right, and look le�  
again before crossing any road, even 
with a walk signal. Cross when there 
are no cars coming.

If there’s no sidewalk, walk facing tra�  c. Wear bright clothes in the day. 
Carry a light and wear re� ective 

clothes at night.
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PARA EN LA 
ESQUINA DE LA 
ACERA O EN LA 
ORILLA DE LA 

CALLE

¡SE VISIBLE! CAMINA EN LA 
BANQUETA

CRUZA EN EL PASO 
PEATONAL O EN 
LAS ESQUINAS

Usa ropa colorida durante el día. Usa 
una luz y ropa re� ectiva de noche. Si no hay banqueta, camina de frente 

al tra co. 

Voltea a la izquierda, a la derecha y 
otra vez a la izquierda. Cruza cuando 

no vengan carros.  
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PAY ATTENTION WALK 

WALK 
WALK 

Do not talk or text on cell phone or 
listen to music. 

Don’t run when crossing the street.
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Stop, Look, and Listen Before 
Crossing.

Cross at Crosswalk or Corner.

Walk on the Sidewalk; If there’s no 
sidewalk, walk facing traffi c.

Be Safe Be Seen; Wear bright clothes
carry a light if walking at night.

Pay attention; No cell phone, texting, 
or music.

Walk. Don’t run when crossing the 
street.

RULES FOR WALKING SAFELY 

7
MAKE EYE 

CONTACT WITH 
DRIVERS

Are they paying attention to you? 

PROTECT YOURSELF! BE ALERT!

SafeCyclist Activity Master
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7
CEDE EL PASO A

PEATONES SI
ESTAS CRUZANDO 

BANQUETAS O
PASOS PEATONALES

8
EVITA PELIGROS

MIRANDO
ADELANTE

Y A LOS LADOS
Antes de que cambies de línea, mira sobre tu hombro 
izquierdo buscando coches que se acerquen, usa señales de 
mano antes de cambiar de línea, muévete de línea cuando 
el tráfi co no pase.
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Para en la esquina de la acera o en la 
orilla de la calle. 

Cruza en el paso peatonal o en las 
esquinas. 

Camina en la banqueta. Si no hay ban-
queta, camina de frente al trafi co.

¡Se visible! Usa ropa colorida durante 
el día y luz y ropa refl ectiva de noche. 

Pon atención. No use el teléfono 
celular, ni escuches música.  

Camina. No corras al cruzar la calle.
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Haz contacto visual con los conducto-
res. ¿Te están poniendo atención? 

7
HAZ CONTACTO 
VISUAL CON LOS 
CONDUCTORES

CAMINA PON ATENCIÓN
No hables, escribas o leas mensajes 

desde el teléfono celular, ni escuches 
música cuando hay trá co a tu 

alrededor. 

No corras al cruzar la calle. 

¿Te están poniendo atención?


